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Persoonlijk plan, Sociaal Team, gemeente Oldebroek 

Met dit formulier kunt u uw ondersteuningsvraag melden bij het Sociaal Team.  
 
 
1. Persoonlijke gegevens 
Voor- en achternaam  ________________________________________________________   

Burgerservicenummer  ________________________________________________________ 

 
2. Uw situatie 
Wat is de reden om op dit moment ondersteuning bij het Sociaal Team te vragen? 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Op welke levensgebieden loopt u tegen problemen aan? Omschrijf hieronder uw situatie. 

 
Financiën 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Dagbesteding 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Wonen 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Huishouding 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Huiselijke relaties 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Geestelijke gezondheid 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Lichamelijke gezondheid 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Middelengebruik 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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Persoonlijke verzorging 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Mantelzorg 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Sociaal netwerk 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Meedoen in de maatschappij/verplaatsen 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Politie/justitie 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

3. Uw toekomst 
Hoe wilt u uw situatie veranderen? 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Welke resultaten wilt u bereiken?  
Denkt u aan het doen van het huishouden, het onderhouden van sociale contacten, u verplaatsen, u 
zelf verzorgen, uw huisvesting, et cetera. 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Hoe denkt u dat u deze resultaten het beste kunt bereiken?  

Denkt u aan wat u zelf kunt doen en wat anderen in uw sociaal netwerk (familie of vrienden, buren, 

vrijwilligers, et cetera.) kunnen doen. 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
Wanneer er iemand mantelzorg bij u verricht, heeft hij/zij daarbij ondersteuning nodig?  
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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4. Wat is uw vraag aan het Sociaal Team? 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
5. Inleveren of opsturen persoonlijk plan 
Het ingevulde formulier kunt u inleveren bij het Sociaal Team in Wezep of opsturen of e-mailen naar: 
 
Sociaal Team 
Mariënrade 3 
8091 XS Wezep  
sociaalteam@oldebroek.nl  
 

mailto:sociaalteam@oldebroek.nl

